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PRESENTACIÓ 
 
La Biblioteca Torras i Bages ha elaborat aquesta  

GUIA DE RECURSOS SOBRE EL MÓN LABORAL  

adreçada a  totes aquelles persones que estan cercant 

feina, volen promocionar-se,  opositar a l’administració 

pública, com també a emprenedors i gent amb imaginació que s’il·lusiona 

a crear el seu propi negoci. 

 

En aquesta guia hi trobaran els llibres i revistes que tenen a la seva 

disposició en l’espai MÓN LABORAL, per consultar a la biblioteca o bé 

endur-se a casa fent us del servei de préstec. I a més,  portals web que 

complementen, i en algun casos, són imprescindibles per assolir l’estatus 

laboral o empresarial que desitgen. 

 

Tot plegat, ordenat alfabèticament per títol i classificat en 5 blocs temàtics 

que tot seguit trobaran desglossats en l’índex. 
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Orientació professional 
 

 Formació i orientació laboral per a personal sanitari i 
sociosanitari / Anna Maria Maya Gato [et al.] 
Barcelona: Altamar, cop. 2011. 37.048 For 

 Formación para la inclusión laboral de personas con 
discapacidad intelectual / Sara de Miguel. Madrid: 
Pirámide, DL 2010. 331.5 For 

 Formación y orientación laboral / Ángel Alcober 
Barranco. [Barcelona]: Ceysa, 2011. 331.96 Alc 

 Formación y orientación laboral / J.P. Tarango. 
[Barcelona]: Cano Pina/Ceysa, 2009. 331 Tar 

 ¡Me voy! : trabajar en el extranjero y cómo afrontar 
el traslado / Brigitte Hild. Barcelona: Alma, cop. 
2013. 331.8 Hil 

 Orientación laboral y promoción de la calidad en la 
formación profesional para el empleo / Carolina 
García Nieto. Madrid : Paraninfo, 2014. 373.6 Gar 

Habilitats i competències 
 

 Acreditació de competències en TIC: nivell 1 – bàsic: 
[guía d’aprenentatge pas a pas] / Laura Balart. 
Tarragona: Altaria: DL 2011. 681.3 Act 

 Acreditació de competències en TIC: nivell 2 – mitjà / 
Julio Cuartero. Tarragona: Altaria, DL. 2011. 681.3 
Cua 

 El Gran libro del community manager : técnicas y 
herramientas para sacarle partido a las redes sociales 
y triunfar en social media / Manuel Moreno. 
Barcelona : Gestión 2000, cop. 2014. 681.3(Int) Mor  

 La Guía del community manager : estrategia, táctica 
y herramientas / Juan Carlos Mejía Llano. Madrid : 
Anaya Multimedia, cop. 2013. 681.3(Int) Mej 

 Marketing personal : el camino al éxito / José María 
Acosta Vera. Madrid: ESIC, DL 2006. 331.96 Aco 

 Qüestionaris de preguntes d’examen ACTIC: nivell 1 – 
bàsic / Laura Balart. Tarragona: Altaria, DL 2012. 
681.3 Act  
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 Qüestionaris de preguntes d’examen ACTIC: nivell 2 – 
mitjà / Luis Martínez Peña. Tarragona: Altaria, DL 
2012. 681.3 Mar 

 Qüestionaris de preguntes d’examen ACTIC: nivell 3 – 
avançat / Eduard Navalles Villar. Tarragona: Altaria, 
DL 2012. 681.3 Nav 

 Cómo tener un perfil 10 en LinkedIn: un perfil de 
LinkedIn invisible es como un Ferrari sin motor / 
[Esmeralda Díaz Aroca]. [Madrid]: Códice: Nebrija 
Universidad, cop. 2013. 681.3(Int) Dia  

 

Recursos web 

Formació en l’ús de les TIC: 
 
FormaDiba. Entorn Virtual de Formació [formadiba.diba.cat] 

DidacticaTic [www.educacontic.es/blog/tags/didacticatic] 

Portal de la Xarxa Punt Tic [punttic.cat] 

Portal acTIC [actic.citilab.eu] 

Adecco [elearning.adecco.es] 

Xarxes socials:                 
 
Linkedin [linkedin.com] 

Tyba [tyba.com] 

Viadeo [viadeo.com]   

Xing [www.xing.com] 

 
 
 

  

http://formadiba.diba.cat/content/centre-de-recursos
http://www.educacontic.es/blog/tags/didacticatic
http://punttic.cat/
http://actic.citilab.eu/
http://elearning.adecco.es/catalogo.php
https://es.linkedin.com/
http://tyba.com/
http://es.viadeo.com/es/
https://www.xing.com/
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Trobar feina 
. 

 Buscar trabajo para dummies / Maite Piera. Madrid: 
PAPF, 2011.  331.96 Pie 

 Buscar trabajo por internet: plan de acción en 30 días 
/ José Sánchez-Alarcos. [Madrid]: Global Marketing 
Strategies, DL. 2010. 331.96 San 

 Cómo encontrar un nuevo empleo : afronta con 
optimismo tu futuro laboral / Marcos Chicot. 
Barcelona : Plataforma, DL 2012. 331.96 Chi 

 Cómo buscar trabajo con redes sociales (y sin ellas) / 
Alfredo Vela. Alcalá la Real : Formación Alcalá, 2015 
331.96 Vel 

 Cómo sobrevivir a un despido y volver a trabajar / 
Pilar Tena. Madrid : Pirámide, 2013.331.96 Ten 

 Empleo 3.0: encuentra trabajo con internet y las 
redes sociales / Mª Luz Rodríguez Martín. Madrid: 
Oberon, 2014. 331.96 Rod 

 Métodos para la búsqueda de empleo / José A. 
Fernández ... [et al.] San Vicente del Raspeig : 
Universidad de Alicante, 2014  331.96 Met 

 Secretos para encontrar el mejor empleo: conoce y 
utiliza con éxito las nuevas claves de acceso al 
mercado laboral / Constantino Montañés. Lleida: 
Milenio, 2014. 331.96 Mon 

 Trabaja con red: cómo usar las redes sociales para 
encontrar o cambiar de trabajo / Juan Merodio. 
Madrid [etc.]: LID, 2013. 331.96 Mer 

 

Currículum vitae 
 

 El Libro del curriculum vitae / Luis Puchol; dibujos 
de Carlos Ongallo. Madrid: Díaz de Santos, 2004. 
331.96 Puc 

 Redes sociales: Facebook, Twitter, Linkedln, Viadeo:  
en el mundo profesional / Romain Rissoan. Cornellá 
de Llobregat: Eni, cop. 2011. 658.01 Ris 

 Las Reglas del currículum vitae eficaz / Roberta 
Biglino. Barcelona: De Vecchi, DL 2005. 331.96 Big 

http://aladi.diba.cat/search~S127*cat?/c331.96+Chi/c331.96+!mChi!c/-3,-1,,B/browse
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Tests psicotècnics 
 

 Exámenes psicotécnicos. Madrid [etc.]: Adams, DL 
2001. 153 Exa 

 Exámenes psicotécnicos: soluciones razonadas.  
Madrid [etc.]: Adams, 2001. 153 Exa 

 Exámenes psicotécnicos: enunciados y  soluciones. 
Madrid; Barcelona [etc.]: Adams, DL 2006. 153 Exa 

 El Gran libro de los test psicotécnicos / Equipo de 
Expertos 2100. Barcelona: De Vecchi, 2000. 153 Gra 

 Test psicotécnicos: con respuestas razonadas. 
Madrid: CEP, 2005. 153 Tes 
 

Entrevistes de selecció 
 

 El Arte de saber venderse / Christoph Kühnhanss.  
Barcelona: Robinbook, 2007. 331.96 Kuh 

 Cómo triunfar en las entrevistas de trabajo: consigue 
el trabajo que quieres / John Lees. Madrid: Pearson, 
2013. 331.96 Lee  

 Comunicació persuasiva per a l'entrevista de feina / 
Gina Aran. Barcelona : UOC, 2014. 331.96 Ara  

 ¡Estás contratado!: consejos y técnicas para superar 
con éxito las entrevistas de trabajo y encontrar 
empleo / Judi James. Barcelona: Paidós, 2011.  
331.96 Jam 

 El Éxito en las entrevistas de trabajo / Igor. S. 
Popovich. Madrid: Pirámide, cop. 1999. 658.3 Pop 

 Realizar entrevistas de trabajo / William W. Larson. 
Madrid [etc.]: Prentice Hall, cop. 2002. 658.3 Lar 

 Socorro [enregistrament vídeo]: tengo una entrevista 
de trabajo. [València]: Orientación Visual, DL 2004. 
DVD 331.96 Soc 

 Solo puede quedar uno: diario de un proceso de 
selección / Sílvia Forés. Barcelona: Plataforma, 2014. 
658.3 For 
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Parlar en públic 
 

 El Arte de presentar: cómo planificar, estructurar,  
diseñar y exponer presentacions / Gonzalo Álvarez 
Marañón. Barcelona: Gestión 2000, 2012. 80.7 Alv 

 Haz que tu presentación sea algo extraordinario : 
todo lo que necesitas saber y hacer para que tus 
presentaciones sean memorables / Dan Roam ; 
traducido por Blanca Ribera de Maradiaga. Barcelona 
: Gestión 2000, 2015. 658.01 Roa 

 Hablar bien en público de una vez por todas / Harold 
Zúñiga. Madrid: Temas de hoy, 2012. 80.7 Zun 

 Hablar en público en una semana / José María 
Palomares. Barcelona: Gestión 2000, 2011. 80.7 Pal 

 Método TED para hablar en público: los secretos de 
las conferencias que triunfan en todo el mundo / 
Jeremey Donovan. Barcelona: Ariel, 2013. 80.7 Don 

 Presentaciones eficaces /Robert W. Pike. Madrid: 
Fundación Confemetal, DL 2007. 658.01 Pik  
 

Recursos web 

Recursos web per confeccionar el teu CV: 
 
Europassmaker [www.eurepassmaker.com] 

CVmaker [cvmkr.com] 

Vizualize [visualize.me] 

CuVitt [blog.cuvitt.com/] 

ElCurriculum [www.elcurriculum.com] 

 

Portals amb ofertes de feina: 
 
Feina Activa - GenCat [feinactiva.gencat.cat] 

SOC Les aules actives – GenCat [www.oficinadetreball.cat] 

http://www.europassmaker.com/
https://cvmkr.com/?lang=es
http://vizualize.me/
http://blog.cuvitt.com/
http://www.elcurriculum.com/
https://feinaactiva.gencat.cat/web/guest/home
https://www.oficinadetreball.gencat.cat/socweb/opencms/socweb_ca/ciutadans/orientacioTrobarFeina/aulesActives.html
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Quiero Empleo – Cambres de comerç [www.quieroempleo.com] 

Infojobs [www.infojobs.net] 

SLO – Diputació de Barcelona [http://www.diba.cat/slo/] 

Workea – Empleo especializado [www.workez.org] 

  

http://www.quieroempleo.com/Default.aspx
https://www.infojobs.net/
http://www.diba.cat/slo/ofertes1.asp
http://www.workea.org/
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EMPRENEDORIA  

EL TEU 
NEGOCI 
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Crear una empresa 
 

 10 factores claves de éxito en la empresa: lo que las 
empresas quieren que usted aprenda en la 
universidad / Bill Coplin. Barcelona: Deusto, cop. 
2005. 658 Cop 

 40 històries d'èxit d'empreses catalanes / Ariadna 
Boada Pueyo. Barcelona: Generalitat de Catalunya. 
Departament de treball, 2006. 658 Boa 

 100€ startup: [¡ponte en marcha!: conviértete en 
emprendedor y reinventa tu futuro] / Chris 
Guillebeau. Madrid: Anaya Multimedia, DL 2013. 
658.1 Gui 

 100 simples ideas para vender más en tu tienda: 
factores claves de éxito comercial en "retail" / 
Marcos Álvarez. Barcelona: Profit, cop. 2012.  
658.8 Alv 

 El ABC del autónomo : guía práctica para planificar, 
financiar y gestionar tu propio negocio / Luis Pardo. 
Barcelona : Deusto, 2016 658.1 Par 

 Antiparo: [cómo crear tu propio trabajo] / Ariel 
Andrés Almada. Barcelona: Ediciones B, 2014.  
658.1 Alm 

 El arte de empezar: el libro para emprendedores más 
útil escrito hasta fecha / Guy Kawasaki. Madrid: 
Ilustrae [2007?]. 658.1 Kaw 

 Cómo cambiar el mundo: los emprendedores 
sociales y el poder de las nuevas ideas / David 
Bornstein. Barcelona: Debate, 2005. 361 Bor 

 Cómo crear una empresa / I. Irízar. Barcelona: 
Gestión 2000, 2004. 658.1 Iri 

 Cómo crear una empresa exitosa: técnicas y consejos 
esenciales para empezar y hacer crecer un nuevo 
negocio / Richard Luecke. Barcelona: Deusto, cop. 
2006. 658.1 Lue 

 Cómo innovar : mi empresa es mi primer empleo / 
Jorge A. Vasconcellos e Sá... [et al.] [Alcorcón] : 
Laberinto, cop. 2016. 658.1 Com 
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 Contra la cultura del subsidio: la microburguesía low 
cost y su escasa iniciativa empresarial / Marc Vidal. 
Barcelona: Gestión 2010. 658.1 Vid 

 Crear una buena marca en una semana / Pete Laver. 
Barcelona : Gestión 2000, cop. 2005. 658.8 Lav 

 Creación de empresas para emprendedores / Ignacio 
Castro Abancéns, José Ignacio Rufino Rus. Madrid: 
Pirámide, cop. 2010. 658.1 Cas 

 Diario emprendedor / Joshua A. Aguilar. Tres Cantos: 
Aguilar, 2014. 658.1 Agu 

 Emprender con responsabilidad / Ángel Pes, Norbert 
Bilbeny; prólogo de Antonio Argandoña. Madrid 
[etc.]: LID, 2012. 658.01 Pes 

 Emprender y liderar una startup : el duro camino hasta el éxito/ Ben 
Horowitz. Barcelona [etc.] : Libros de Cabecera, 2017.  658.1 Hor 

 Emprenedoria i foment de l'ocupació en el medi rural 
/Eva Tarragona Negre. Barcelona: Fundació 
Catalunya Europa, DL 2011. 338.91 Tar 

 Está todo por hacer: cuando el mundo se derrumbe, 
hazte emprendedor / Pau Garcia-Milà Pujol. 
Barcelona: Plataforma, 2011. 658.1 Gar 

 Guia per a la creació d’un comerç al detall / [direcció 
i coordinació: Servei de Teixit Productiu. Barcelona: 
Diputació de Barcelona. Àrea de Desenvolupament 
Econòmic, 2008. 331 Gui 

 Ha llegado la hora de montar tu empresa / Alejandro 
Suárez Sánchez-Ocaña. Barcelona: Deusto, 2011. 
658.1 Sua 

 El Libro de los emprendedores / [coordinado por: 
Pilar Alcázar] Barcelona: Deusto, 2017. 658.1 Lib  

 El Plan B: cuando falla el plan A, sólo los mejores 
tienen un plan B / Carles Torrecilla. Barcelona: 
Planeta, 2014. 658.01 Tor 

 Sé más eficaz: 52 claves para mejorar tu 
productividad en la vida y en el trabajo / David Allen. 
Barcelona: Alienta, 2010. 658.5 All  

 Tu idea mola: porque si quieres, puedes / un libro de 
Mr. Wonderful. Barcelona: Lunwerg, 2014. 658.1 Tu i 
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 El Valor d'emprendre: el futur és d'ells / Maria 
Batet, Francesc Torralba. Vilafranca del Penedès: 
Andana, 2011. 658.1 Bat 

 La Vuelta al mundo de la empresa en 500 tweets: 
algunas reflexiones clave para triunfar en el mundo 
de los negocios / Agustín Medina y la banda de 
Agustín Medina. Madrid: Pirámide, cop. 2014. 658.1 
Vue 

 Working happy : tot el que et cal per crear la millor 
empresa del món / Txell Costa. Barcelona : Viena, 
2015 658.1 Cos  

Coaching, l’entrenament personal 
 

 Coaching : el método para mejorar el rendimiento de 
las personas : los principios y la práctica del 
coaching y del liderazgo / John Whitmore. Barcelona 
[etc.] : Paidós, 2016. 658.3 Whi 

 Coaching para el éxito: conviértete en el entrenador  
de tu vida personal i professional / Talane Miedaner. 
Barcelona [etc.]: Urano, cop. 2002. 155 Mie 

 Coaching : paso a paso : métodos que funcionan / 
Mike Leibling y Robin Prior. Barcelona: Gestión 2000, 
DL 2003. 658.3 Lei 

 Coaching y diversidad / Coordinado por Alicia E. 
Kaufmann y Juan Carlos Cubeiro. Madrid [etc.]: LID, 
cop. 2008. 658.3 Coa 

 Educar, trabajar, emprender: cuaderno de esperanza 
/ Daniel Jover. Barcelona: Icaria, 2012. 330.1 Jov 

 Puntos calientes: espacios para el entusiasmo y la 
creatividad / Lynda Gratton. Barcelona [etc.]: Granica 
[etc.], cop. 2008. 658.01 Gra 

 Yo puedo ayudarte / Cristina Soria.  [Barcelona]: 
Espasa, 2013. 155 Sor 
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Emprenedoria digital 
 

 El Arte de empezar 2.0 : la guía definitiva para 
empezar cualquier negocio en un mundo 2.0 / Guy 
Kawasaki ; traducido por Isabel Murillo. Barcelona : 
Deusto, cop. 2016. 658.1 Kaw 

 De la start-up a la empresa / Ignacio Castro 
Abancéns. Madrid : Pirámide, cop. 2016. 658.1 Cas 

 El Emprendedor digital: herramientas y estrategias 
para triunfar en el mundo virtual con poco dinero / 
Carla Delgado. Barcelona: Plataforma, 2014. 658.1 
Del. 

 El Libro blanco del emprendedor web / Javier 
Gosende Grela. Madrid: Anaya Multimedia, cop. 
2014. 658.8 Gos 

 Marketing online: cómo darte a conocer en internet, 
ideal tanto para particulares como para empresas! / 
Ramón J. Millán Tejedor. Las Rozas: Creaciones 
Copyright, cop. 2008. 658.8 Mil 

 Montar una tienda online en una semana / Jorge 
Villar. Barcelona: Centro Libros PAPF, 2013. 658.8 Vil 

 Nunca comas solo: claves del networking para 
mejorar tu red de contactos y optimizar las 
relaciones personales / Keith Ferrazzi, con Tahl Raz. 
Barcelona: Amat, cop. 2008. 658.3 Fer 
 

Recursos web 
 

Centres i Serveis de suport. Institucions oficials: 

Serveis Locals d’Ocupació XALOC [www.diba.cat/slo/] 

Barcelona Empresa. Web emprenedors [emprenedoria.barcelonactiva.cat] 

Catalunya Emprèn [bibliotecavirtual.diba.cat/mon-laboral/emprenedors] 

 

Centres i Serveis de suport. Cambres de comerç: 

Cambres de Comerç de Catalunya [www.cambrescat.es] 

https://www.diba.cat/slo/
http://emprenedoria.barcelonactiva.cat/emprenedoria/cat/
http://bibliotecavirtual.diba.cat/mon-laboral/emprenedors
http://www.cambrescat.es/
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Cambra de Comerç de Barcelona [www.cambrabcn.org] 

 
Emprenedoria i creació d’empreses: 

Confederació de Cooperatives de Catalunya 

[www.cooperativescatalunya.coop] 

Xarxa Catalunya Emprèn [inicia.gencat.cat] 

Canal Empresa - GenCat [canalempresaweb.gencat.cat] 

Acc1ó. Estratègia empresarial [accio.gencat.cat] 

EmprenSocial [www.emprenedoriasocial.cat] 

Catalunya Emprèn [www.catempren.gencat.cat] 

Reempresa [www.reempresa.org] 

SEPE - Servicio Público de Empleo Estatal [www.sepe.es] 

ARACOOP [www.aracoop.coop/] 

SECOT [www.secot.org/] 

Fundació Fidem [www.fidem.info] 

Infoautonomos [infoautonomos.eleconomista.es/] 

Ser autónomo [www.serautonomo.net/] 

  

http://www.cambrabcn.org/
http://www.cooperativescatalunya.coop/
http://inicia.gencat.cat/inicia/cat/experiencies/index.jsp
http://canalempresaweb.gencat.cat/ca
http://accio.gencat.cat/cat/estrategia-empresarial/start-ups/start-upcatalonia/
http://www.emprenedoriasocial.cat/
http://www.catempren.gencat.cat/
http://www.reempresa.org/
https://www.sepe.es/
http://aracoop.coop/
http://www.secot.org/
http://www.fidem.info/ca/
http://infoautonomos.eleconomista.es/
http://www.serautonomo.net/
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MERCAT  
DE TREBALL 
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Teoria del treball 
 

 Autoestima, estrés y trabajo / Simon L. Dolan, 
Salvador García, Miriam Díez-Piñol. Madrid [etc.]:  
McGraw-Hill/Interamericana de España, cop. 2005. 
658.3 Dol  

 Bones pràctiques europees en mobilitat i 
contractació en origen / Blanca Moreno Triguero. 
Barcelona: Fundació Catalunya Europa, DL. 2009. 
331.8 Mor 

 Conciliación de la vida familiar y la vida laboral: 
situación actual, necesidades y demandas: informe 
de resultados. Madrid: Instituto de la Mujer, DL 
2005. 331 Con 

 Les Empreses d’inserció a Espanya / [coord: Paula 
Veciana Botet]. Barcelona: Fundació Un Sol Món, 
2007. 325.1 (46) Emp 

 La Gestió de la diversitat en el mercat de treball. 
[Barcelona]: Diputació de Barcelona, cop. 2005. 
331.6 Ges 

 Globalización y trabajo: la nueva "Gran 
Transformación" / Ronaldo Munck; traducción de 
Esther Pérez Pérez. [Barcelona]: El Viejo Topo, DL 
2008. 331 Mun 

 

Legislació i drets dels treballadors 
 

 Derecho del trabajo / Alfredo Montoya Melgar. 
Madrid : Tecnos, 2016. 351.83 Mon  

 Estatuto de los trabajadores / edición preparada por 
Jesús Cruz Villalón. Madrid : Tecnos, 2016. 351.83 
Esp 

 Estatuto del trabajo autónomo : [ley y reglamento]. 
Madrid : Boletín Oficial del Estado , cop. 2009. 
351.83 Esp 

 El Estatuto profesional del trabajo autónomo: 
diferenciando lo verdadero de lo falso / Manuel 
García Jiménez. Madrid: Tecnos, 2008. 351.83 Gar 
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 Jornada laboral, flexibilidad humana en el trabajo y 
análisis del trabajo pesado / Ibcia Santibáñez Lara, 
Jorge Sánchez Lara. Madrid: Diaz de Santos, DL 
2007. 331.8 San 

 Reforma laboral 2012 / Antonio Sempere Navarro. 
Cizur Menor: Aranzadi, 2012. 351.83 Sem 

 Els Sindicats / Inmaculada Cebrián i Gloria Moreno. 
Barcelona: Universitat Oberta de Catalunya, 2006. 
331.88 Ceb 

 

Seguretat industrial 
 

 Guía práctica de prevención de riesgos laborales / 
ACARL. Madrid: Ediciones Cinca. 2003 -   .  331.8 Gui 

 Introducción a la prevención de riesgos laborales / 
Josep Espluga. Barcelona: Ariel, 2005. 331.8 Esp 

 La Prevenció de riscos laborals a l'empresa de nova 
creació / [autor: Xavier Agulló Teixidor]. Barcelona: 
Generalitat de Catalunya. Departament de treball, 
2007. 331.8 Agu 

 

Atur 
 

 La Filosofia, un remedio contra el paro / Jean-Louis 
Cianni. Barcelona: La Vanguardia, 2008. 155 Cia 

 El Impacto psicológico del desempleo / José Buendía. 
Murcia: Universidad de Murcia, 2010. 155 Bue 

 ¡Me han despedido!: afrontar constructivamente el 
desempleo / Marcos Chicot. Barcelona: Plataforma, 
2009. 155 Chi  

 

Recursos web 
 
Empresa i ocupació - GenCat [empresaiocupacio.gencat.cat] 

Ministeri d'Ocupació i Seguretat Social [www.empleo.gob.es] 

http://empresaiocupacio.gencat.cat/ca
http://www.empleo.gob.es/ca/
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Temari compartit o general  
 

 Ajuntament fàcil / autor: Josep Mir i Bagó. Barcelona: 
Federació de Municipis de Catalunya, DL 2011. 
352(46.71) Mir 

 Constitución (1978). 3ª ed. Madrid: Boletín Oficial del 
Estado, 2011. 342.4 Esp 

 Cultura catalana / Josep Maria Sànchez Carratalà. 4ª 
ed. Barcelona: Centre d'Estudis Adams, 2002.  
008 San 

 Estatut d'Autonomia de Catalunya = Estatuto de 
autonomía de Cataluña / edició preparada per Enoch 
Alberti Rovira, Markus González Beilfuss. València: 
Tirant lo Blanch, 2011. 342.2 Cat  

 Estatut dels treballadors: test: col·lecció legislativa 
oposicions. Madrid: CEP, 2007. 351.83 Est 

 Internet para oposiciones. Madrid: CEP, 2006. 
681.3(Int) Int 

 La Constitució / C. Viver Pi-Sunyer. Barcelona: Vicens-
Vives, 1984. 342.4 Viv 

 El Libro de los tests psicotécnicos / Susana Paz 
Enríquez. Madrid : Libsa, cop. 2015 

 Llibre blanc de la funció pública catalana. Barcelona: 
Generalitat de Catalunya. Departament de 
Governació i Administracions Públiques, 2005.  
35.0 Lli  

 Manual de informática: oposiciones a corporaciones 
locales. Temario y cuestionario / [José Luis Álvarez 
Fernández]. Humanes de Madrid: CEP, 2010.  
681.3 Alv 

 Método profesional para aprobar oposiciones / 
Carlos J. Valiña Reguera. Mortera: Editorial CV, cop. 
2009. 371.3 Val 

 Personal laboral de corporaciones locales: temario y 
test / [Fernando Martos Navarro, José Manuel 
González Rabanal]. Sevilla: MAD, 2007. 352.0 Mar 

 Test de cultura general por materias / Francisco José 
Rosal Nadales. Nueva ed. Humanes de Madrid: CEP, 
2008. 008 Ros 
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 Test sobre la constitució. Humanes de Madrid: CEP, 
2009. 342.4 Tes 

Biblioteques i arxius 
 

 Auxiliar de archivos y bibliotecas. Temario General / 
[Marcos Fernández Gómez [et al.]. 2ª ed. Alcalá de 
Guadaíra: MAD, 2007-2008. 02 Aux  

 Auxiliar de bibliotecas. Cuestionario/ [autores: 
Antonio Carpallo Bautista [et al.]]. Moraleja de 
Enmedio: CEP, 2006. 02 Aux 

 Auxiliar de bibliotecas. Temario / [autores: Antonio 
Carpallo Bautista [et al.]]. Moraleja de Enmedio: CEP, 
2006. 02 Aux 

 Auxiliar de bibliotecas. Temario / autores: Fermín de 
los Reyes Gómez [et al.]. Nueva ed. 2009. Humanes 
de Madrid: CEP, 2009. 02 Aux 

 Técnicos auxiliares bibliotecas. Temario. Madrid 
[etc.]: Adams, DL 2006. 02 Tec 
 

Auxiliars, tècnics i administratius 
 

 Administratius de la Generalitat de Catalunya. 
Alacalá de Guadaíra: MAD, 2008. 353 Adm  

 Administratius: corporacions locals de Catalunya. 
Humanes de Madrid: CEP, 2010. 352.0 Adm 

 Administrativos de corporaciones locales / Fernando 
Martos Navarro. Alcalá de Guadaíra: MAD, 2007. 
352.0 Mar 

 Auxiliar administratiu, Ajuntament de Barcelona. 
Madrid: CEP, 2006. 352.0 Aux 

 Auxiliars administratius corporacions locals 
Catalunya. Barcelona [etc.]: Adams, DL 2007.  
352.0 Aux 

 Auxiliars administratius de la Diputació Provincial de 
Barcelona. Humanes de Madrid: CEP, 2008.  
352.0  Aux 
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 Auxiliars Administratius: Corporacions Locals de 
Catalunya. [Madrid]: CEP, 2010. 352.0 Aux 

 Auxiliars administratius: corporacions locals: temari. 
[Barcelona]: Adams, DL 2012. 352.0 Aju 

 Cos administratiu: Generalitat de Catalunya / consell 
de redacció: Carmen Lucena Cayuela... [et al.]. 
Barcelona [etc.]: Adams, DL 2008. 353 Cos 

 Cos auxiliar, Generalitat de Catalunya. Barcelona 
[etc.]: Adams, DL 2009. 353 Cos 

 Cos de tècnics especialistes i auxiliars tècnics: 
Generalitat de Catalunya, Grup de Serveis 
Penitenciaris. Moraleja de Enmedio: CEP, 2007.  
343.8 Cos 

 Cos de tècnics especialistes: Serveis Penitenciaris de 
la Generalitat de Catalunya. Moraleja de Enmedio: 
CEP, 2007. 343.8 Cos 

 Grup (C1 i C2): de la Diputació Provincial de 
Barcelona. Humanes de Madrid: CEP, 2010.  
352.0 Gru 

 

Especialistes, conserges, oficials de manteniment 
 

 Cos de Subalterns de la Generalitat de Catalunya. 
Humanes de Madrid: CEP, 2009. 353 Cos 

 Generalitat de Catalunya: cos subaltern. Barcelona 
[etc.]: Adams, DL 2010. 353 Gen  

 Mecánicos: instituciones públicas / [autores: Javier 
Francia Maeso, Miriam Escacena García, Elisa Nieves 
Viggiano Maldonado]. Humanes de Madrid: CEP, 
2009. 62 Fra 

 Oficial de mantenimiento. Temario general / 
[autores: José Antonio Vega Álvarez, José Luis López 
Álvarez]. Alcalá de Guadaira: MAD, 2006. 352.0 Veg 

 Operari/ària de serveis: Diputació Provincial de 
Barcelona. [Madrid]: CEP, 2006. 352.0 Ope 

 Ordenanzas y conserjes de corporaciones locales /  
[Manuel Francisco Franco Romero... et al.]. Edició Ed. 
2010. Alcalá de Guadaíra: MAD, 2010. 352.0 Ord 
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 Peón especializado: lucha contra incendios 
forestales: temario y test. Madrid: CEP, 2010. 63.49 
Peo 

 Peones y personal de oficios de corporaciones 
locales / [Miguel Angel Tola Rúa... et al.] Alcalá de 
Guadaíra: MAD, 2010. 352.0 Peo 

 Peons i operaris de serveis múltiples: temari. 
Humanes de Madrid: CEP, 2010. 35.0 Peo 

 Subalternos de corporaciones locales / [Fernando 
Martos Navarro, José Manuel González Rabanal]. 
Alcalá de Guadaíra: MAD, 2010. 352.0 Mar 

 Subalterns dels Ajuntaments de Catalunya: temari. 
Madrid: CEP, 2004. 352.0 Sub 

 Subalterns: corporacions locals de Catalunya. 
Humanes de Madrid: CEP, 2009. 352.0 Sub 

 

Administració de justícia 
 

 Cos d'auxili judicial de l'Administració de Justícia. 
Moraleja de Enmedio: CEP, 2006. 347.96 Cos 

 Cuerpo de tramitación procesal y administrativa de la 
administración de justicia: turno libre / [autores: José 
María Aguilera Ramos, María José González Arias]. 
Humanes de Madrid: CEP, 2009. 347.96 Agu  
 
 

Cossos de seguretat 
 

 Agents de la Guàrdia Urbana de Barcelona, policies 
locals de Catalunya i Mossos d'Esquadra. Madrid: 
CEP, 2010. 351.74 Age  

 Agents rurals de la Generalitat de Catalunya. Temar. 
[Madrid]: CEP, 2006. 351.74 Age 

 Bomberos y bomberos-conductores: personal de los 
servicios de extinción de incendios y salvamento: 
temario práctico / [Javier Ruiz de Azúa y Antón, José 



2
6 

Guia de recursos sobre el món laboral 

 

María Rodríguez-Solís Gómez-Ibarlucea]. Sevilla: 
MAD, 2007. 614.8 Rui  

 Bomberos: temario y cuestionario. Madrid [etc.]: 
Adams: 2007.614.8 Bom 

 Policía local / [autores: Fernando Martos Navarro... 
[et al.]]. Alcalá de Guadaira: MAD, 2007. 351.74 Pol 

 Policía local de corporaciones locales / Fernando 
Martos Navarro... [et al.].Alcalá de Guadaíra: MAD, 
2010. 351.74 Pol  

 Preparació de proves físiques: [vàlid per a Mossos 
d'Esquadra, bombers, agents rurals...] / consell de 
redacció: Elena Ardiaca Rodellar, María Zapata Vila, 
Jordi Lluch i Martínez. Barcelona [etc.]: Adams, DL 
2006. 351.74 Ard 

 Test per a Mossos d'Esquadra de la Generalitat de 
Catalunya. Primera prova A), prova de coneixements. 
Humanes de Madrid: CEP, 2009. 351.74 Tes 

 Test psicotécnicos para bomberos / Lidia M. Ponce 
Martínez. Alcalá de Guadaira: MAD, 2007. 614.8 Tes 

 Test psicotècnics: test de personalitat i entrevista 
personal per a mossos d'esquadra: 1ª prova b) i c) / 
[elaborat per l'editorial CEP en col·laboració amb 
César Charro Rodríguez]. Madrid: CEP, 2007.  
351.74 Tes 

 Vigilantes de seguridad. Madrid: CEP [etc.], 2008. 
351.74 Vig 

 Vigilants de seguretat. Madrid: CEP, 2007. 351.74 Vig 

Educació i Sanitat 
 

 Auxiliar de geriatría. Moraleja de Enmedio: CEP, 
2005. 616 Aux 

 Auxiliar d'infermeria: atenció especialitzada: Institut 
Català de la Salut. Madrid: CEP, 2007. 614.2 Aux 

 Auxiliars d'educació especial de la Generalitat de 
Catalunya: teoria, test i casos pràctics / [autors: 
Concepción Fernández González... [et al.]] Alcalá de 
Guadaira: MAD, 2006. 371.9 Aux 
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 Ayudantes de cocina-limpiador de guarderías de la 
Generalitat de Catalunya. Humanes de Madrid: CEP, 
2009. 64 Ayu 

 Educació física: cos de mestres: [temari]/ autors: José 
Luis Clavel Domemech, Carlos López Baeza]. 
Moraleja de Enmedio: CEP, 2006. 372.1 Cla 

 Educació infantil: cos de mestres. [Temari / Daniela 
Peñaranda Pérez... et al.]. Moraleja de Enmedio: CEP, 
2007. 372.1 Edu  

 Educació primària: cos de mestres / [autora: Antonia 
Ramírez García]. Moraleja de Enmedio: CEP, 2007. 
372.1 Ram 

 Educación primaria: cuerpo de maestros. Alcalá de 
Guadaíra: Mad, 2006-2007. 372.1 Edu 

 Educador de guarderías de la Generalitat de 
Catalunya / [Carolina Romero Vargas, Mª Luisa 
Mariana Fernández, Mario Cortés Díaz]. Humanes de 
Madrid: CEP, 2009. 372.21 Rom 

 Manual de urgencias geriátricas / Carmela de Pablo 
Hernández. Moraleja de Enmedio: CEP, 2007.  
616 Pab 

 

Recursos web 
 
CIDO Cercador a Diaris Oficials [cido.diba.cat/] 
Temaris. Administració i Funció Pública [governacio.gencat.cat] 
Certificats de català. Política Lingüística [llengua.gencat.cat] 
Oficina Europea de Selección de Personal [epso.europa.eu] 

 
 
 
 

http://cido.diba.cat/
http://governacio.gencat.cat/ca/pgov_ambits_d_actuacio/pgov_funcio_publica/pgov_acces_a_la_funcio_publica/pgov_temaris
http://llengua.gencat.cat/ca/serveis/acreditacio_coneixements/certificats_de_catala
https://epso.europa.eu/home_es


2
8 

Guia de recursos sobre el món laboral 

 

REVISTES 
 

 Emprendedores. Madrid: Hachette Filipacchi, 1997. R 33 Emp 

 Inversión&Finanzas. Madrid: Inversor Ediciones, 2009. R 33 Inv. 

 L’Observatori del mercat de treball Mancomunitat Penedès-Garraf. 

Vilanova i la Geltrú: Mancomunitat, [1995?].  R 331 Obs 

 Penedès econòmic. Vilafranca: Cargol, DL 2011. R 33 Pen 

WEBS IMPRESCINDIBLES 
 
Barcelona Treball [w27.bcn.cat] 

Servei de Promoció Econòmica. Centre Àgora  [www.vilafranca.org/agora] 

Departament d’Empresa i Ocupació [empresaiocupacio.gencat.cat] 

La Fassina. Servei d’Ocupació i Formació  [lafassina.vilafranca.cat] 

IMET (Institut Municipal d’Educació i Treball [www.imet.cat] 

Organització Internacional del Trabajo [www.ilo.org] 

Prestatge virtual: El món laboral [bibliotecavirtual.diba.cat/mon-laboral] 

SOC. Servei d’Ocupació de Catalunya 

[https://www.oficinadetreball.gencat.cat/] 

 
 
 
 
 
 
 
  

http://w27.bcn.cat/porta22/cat/
http://www.vilafranca.org/agora/
http://empresaiocupacio.gencat.cat/ca
http://lafassina.vilafranca.cat/
http://www.imet.cat/
http://www.ilo.org/public/spanish/
http://bibliotecavirtual.diba.cat/mon-laboral
https://www.oficinadetreball.gencat.cat/
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Biblioteca Torras i Bages 
Pl. de l’Oli, 20 
08720 Vilafranca del Penedès 
T. 93 890 40 30 
b.vilafranca.tb@diba.cat 
Bbibliotecatib.blogspot.com 
 

 
Darrera actualització: agost de 2017 
 

   

 
 
 

mailto:b.vilafranca.tb@diba.cat
http://www.bibliotecatib.blogspot.com.es/

